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NAJBLIZSZE REKOLEKCJE

dla mlodziezy zenskiej

4-11.07.2011 SEOPNICE

Doktadne informacje 1 zgtoszenia:

S. lzabela
tel. kom 663211664; gg 22617349
www.wspomozycielki.pl

dla mlodziezy zenskiej i meskiej

18-25.07.2011 SULEJOWEK

Doktadne informacje 1 zgtoszenia:

s. Anna P.
tel.: 022/ 487 86 08 lub kom. 698 230 430
gg: 7479325; e-mail: mdpcanna@wp.pl
www.wspomozycielki.pl

Adres:
Sulejowek k. Warszawy, ul. Poprzeczna 1 (dom Siéstr Wspomozycielek);
Stopnice Dolne 40 (dom Sidostr Wspomozycielek — stara plebania)

Dojazd:

- do Sulejowka - pociagiem podmiejskim (Koleje Mazow. lub Szybka Kolej Miejska) z Warszawy Wsch.
w kierunku: Siedlce, Minsk Maz., Sulejowek Mitosna.

- do Stopnic — busem lub PKS-em z Krakowa

Rozpoczecie: godz. 17.00; zakonczenie: ok. godz. 14

Oplata - ofiara dobrowolna

Wez ze soba: Pismo $w., rézaniec, notatnik, $piwor, buty na zmiang, odp. ubranie do chodzenia po gorach;
instrument muzyczny (jezeli umiesz na nim grac).

Zapro$ swoje kolezanki lub kolegoéw - bedzie Ci raznie;j:))



http://www.wspomozycielki.pl/
http://www.wspomozycielki.pl/

DO PRZYJACIOE...

W poszukiwaniu szczescia

»,B0g nieskonczenie doskonaly i szczesliwy zamystem czystej dobroci, w sposéb
catkowicie wolny, stworzyl czlowieka, by uczyni¢ go uczestnikiem swego szczesliwego
zycia” (KKK ). Co to znaczy byc¢ uczestnikiem szczesliwego Zycia Boga? OdziedziczyCc owa
szczesliwos¢ to uwierzyC, ze naprawde jestem przybranym dzieckiem Boga. Kazdy
czlowiek istnieje tylko dlatego, ze Bog stworzyl Go z mitoSci i wciaz z miloSci zachowuje
jego zycie. Recepta na szczescie jest odpowiedz czlowieka na powotanie do uczestniczenia
w zyciu Boga.

Czlowiek zostal stworzony przez Boga i dla Boga, dlatego tylko w Nim moze on znalez¢
prawde i szczescie. ,Tylko w Bogu znajdzie spokoj dusza moja, bo od Niego przyjdzie mo-
ja nadzieja” Spiewamy w kanonie, tylko w Nim moze wypelni¢ sie pragnienie i tesknota
kazdego ludzkiego serca. Brak szczescia, ktory czasem staje sie krzyzem ciezkim ponad
miare jest uznanie za szczesScie czegos, co jest tylko jego namiastka. Czesto szukamy
szczescia pod nieodpowiednim adresem, dlatego jesteSmy smutni, przygnebieni, rozcza-
rowani. Swiety Augustyn w swojej rozmowie z Bogiem pokazuje nam droge do szczeScia:
»1 samo zycie szczesliwe polega na radowaniu sie z CIEBIE, przy Tobie i dzieki Tobie. Ta-
kie jest zycie szczesliwe, A nie inne. Ci zas, ktorzy sadza, ze istnieje inne, za inna gonia
radoscia, a nie za owa prawdziwa”’ (Wyznania).

Kontynuujac mysl sw. Augustyna byc¢ szczesliwym to zy¢ pod spojrzeniem Tego, ktory
nas kocha, trwa¢ w Jego obecnosci mimo tego, ze nasze oczy Go nie widza, uszy nie
slysza i serce nie czuje. My zas gonimy czasem za tym co blyskotliwe, glosne, przyjemne




a tym samym nie jesteSmy w stanie znalez¢ ukrytego skarbu jakim jest nasza dusza,
w ktorej Bogu spodobalo si¢ mie¢c w nas mieszkanie. Bog potrzebuje naszej mtodosci,
w ktorej odkryjemy to, co prawdziwie piekne. Czlowiek mlody ma w sobie szczegdlng
wrazliwosc i zapal, ktore moga rozpromieni¢ codziennos¢ innych ludzi. Pan Bog potrze-
buje naszych mlodych rak, nog, naszych serc, gdyz chce abySmy mieli udzial w nadawa-
niu ksztaltu temu swiatu. Od nas zalezy czy w Swiecie bedzie wiecej pokoju, ciepla
i milosci, czy tez falszu, zgorzknienia i nienawisci.

W poszukiwaniu szczescia potrzebne nam sa trzy cnoty kardynalne: wiara, nadzieja
i mitosc¢. Bez wiary nie uznamy istnienia Boga, bez nadziei niemozliwe jest Jego poznanie
a bez miloSci nie ma na nia odpowiedzi. Szukajac szczeScia trzeba sie modlic¢
0 pomnozenie w naszym zyciu tych cnot, aby rados¢ dzielenia zycia z Bogiem mogta stac
sie naszym udzialem. Siegajac do Biblii styszymy slowa Psalmisty ,szczesliwi, ktorych
moc jest w Tobie”, ,szukajacym Pana niczego nie zabraknie”, ,cieszcie sie i weselcie
w Panu sprawiedliwi”’. Szczescie w Bogu nie jest latwym szczesSciem, codziennie trzeba
zadawac sobie wiele trudu by trwac¢ w relacji z Tym, ktorego pragnie nasze serce, za
ktorym teskni nasze cialo. Zeby trwac w stanie laski uswiecajacej trzeba pielegnowac
cnoty: wiernosc, statosc, cierpliwosc. Podobnie jest z praktyka shuchania Stowa Bozego.
By zy¢ Slowem Boga trzeba je codziennie rozwazac i nosi¢ w swoim sercu w duchowy
sposob czerpiac wzor z Maryi.

Sposob zycia i droga szczeScia zaproponowana wyzej jest o tyle trudna, ze dzisiejszy
Swiat myli szczescie z przyjemnoscia i lansuje tatwe zycie bez trudu i zmagania zadanego
samemu sobie by osiagnac¢ dobra wyzsze. Czlowieka ukazuje sie jako kogos niezaleznego,
samowystarczalnego wrecz pana, ktory nie potrzebuje nad soba zwierzchnika.
Chrzescijanin nie moze ulec takiemu sposobowi myslenia, musi by¢ zywa ryba ptynaca
pod prad, musi by¢ prawdziwym swiadkiem Zmartwychwstalego Pana, ktory pokonat
Smier¢ by dac szczescie wieczne tym, ktorzy odpowiedza na zaproszenie dzielenia z Nim
wiecznego szczescia.

s. Anna P.

Kiedy moéwisz

Nie placz w liscie
nie pisz ze los ciebie kopnat
nie ma sytuacji na ziemi bez wyjscia
kiedy Bog drzwi zamyka - to otwiera okno
odetchnij popatrz
spadajq z oblokow

mate wielkie nieszczescia potrzebne do szczescia

a od zwyktych rzeczy naucz sie spokoju
1 zapomnij ze jestes gdy mowisz ze kochasz

/Ks. Jan Twardowski/




TO JUZ BYEO...

Pielgrzymka Siostr do Wiloch: 28. 04 - 05. 05 - 2011

Cztery siostry wspomozycielki dusz czysccowych wziely udzial w pielgrzymce do Wioch
organizowanej przez Parafie Matki Bozej Pocieszenia w Sulejowku. Zdazajac na
beatyfikacje Jana Pawla II zwiedziliSmy kilka ciekawych miejsc. Pierwszym z nich byl
Kahlenberg — wzgorze o wysokosci 484 m n.p.m. gdzie znajduje sie kosciol sw. Jozefa
i niewielkie muzeum Odsieczy Wiedenskiej, poswiecone Janowi III Sobieskiemu. Kahlen-
berg odwiedzit Jan Pawel II,13. 09. 1983 r. w 300 rocznice Odsieczy Wiedenskiej. Papiez
kaplice Matki Bozej Czestochowskiej. Obok kosciota znajduje sie taras widokowy, skad
podziwialiSmy panorame Wiednia.

Drugim miejscem, ktore zachwycilo pielgrzymow, a szczegodlnie siostry wspomozycielki
byt Asyz — miasto narodzin Ojca naszej duchowosci, sw. Franciszka. W bazylice sw.
Franciszka uczestniczyliSmy w Eucharystii, ktéra ksiadz Emil Parafiniuk z Sulejowka
sprawowal w intencji calego zgromadzenia siostr wspomozycielek dusz czysccowych.
W Asyzu zwiedziliSmy takze piekna gotycka budowle — bazylike sw. Klary, Kosciot Matki
Bozej Anielskiej, dom rodzinny swietego Franciszka i miejsce gdzie do dzis$ rosna réze bez
kolcow.

Z Asyzu udalismy sie do Rzymu, by oczekiwac¢ na piekny dzien beatyfikacji Jana Pawla
II. Na Placu swietego Piotra nasza radosc i wdziecznos¢ Panu Bogu za dar beatyfikacji
papieza Polaka wyrazila sie¢ przez gleboka modlitwe i wzruszenie, ktore nie dato sie ukryc
na twarzach wielu pielgrzymow.

W poniedziatek po beatyfikacji Stugi Bozego udaliSmy sie¢ na zwiedzanie Rzymu. Miejs-
cem naszej modlitwy byly Katakumby sw. Kaliksta, Kosciél Quo Vadis, bazylika sw.
Pawla, bazylika sw. Jana na Lateranie, Swiete Schody oraz Colosseum.

Szczegolnym dniem byt 3 maja, gdyz w Uroczystos¢ Matki Bozej Krolowej Polski
uczestniczyliSmy w Eucharystii sprawowanej na Polskim Cmentarzu Wojskowym - Monte
Casino. ZtozyliSmy tam kwiaty i odspiewaliSmy Mazurka Dabrowskiego. Nastepnie
zwiedziliSmy klasztor sw. Benedykta i udaliSmy si¢ nad Adriatyk do Rimini.

W ostatnie dni pielgrzymki podziwialiSmy Padwe, a w niej bazylike Sw. Antoniego z re-
likwiami. W czasie przejazdu przez Alpy nasze aparaty fotograficzne nie ,odpoczywaly”,
gdyz chcieliSmy uwiecznic¢ te piekne gorskie szczyty. Ostatnim punktem naszego pobytu
za granica byl nocleg w Czechach. Potem udaliSmy sie¢ w strone Czestochowy, gdzie
uczestniczyliSmy w Eucharystii przed obrazem Matki Bozej Jasnogorskiej, ktora byta
modlitwa dziekczynienia za caly czas naszej pielgrzymki.







WKROTCE WYDARZY SIE...

Rocznice urodzin w MDPC w miesiacach VI-VIII

1 czerwca: Anna Kasak-Krol; Karolina Sederska;

3 czerwca: Magdalena Batata;

7 czerwca: Piotr i Pawel Kasza;

9 czerwca: Iwona Matyjasek-Krol; Mateusz Nowacki
11 czerwca: Jadwiga Przybyla-Pekowska

26 czerwca Andrzej Walus

4 lipca: Anna Socha

7 lipca: Stawomir Paczkowski

8 lipca: Przemystaw Budzinski
12 lipca: Katarzyna Nowaszczuk
14 lipca: Anna Kalinowska

21 lipca Pawel Czajkowski

24 lipca: Wiletta Truchan

S sierpnia: Sebastian Chuda

9 sierpnia: Anna Burek

10 sierpnia: Piotr Arnold

12 sierpnia: Karolina Kudan

21 sierpnia: Daniela Banaszkiewicz

30 sierpnia: Marta Adamczyk Kochani Przyjaciele

W kalendarzu zycia kazdego z nas znajdu-
ja kartki oznaczone szczegolnym kolorem
— kolorem zyczliwosci, serdecznej pamieci,
milych gestow, prezentow albo stow szcze-
rych Zyczen ze strony najblizszych — czyli
oznaczone kolorem mitosci i przyjazni.
Jako osoby tworzace MDPC nalezycie do
grona najblizszych Przyjaciol naszego
Zgromadzenia. Dlatego z okazji kolejnej

cznicy urodzin zyczymy Wam ufnego

owierzenia swojego dotychczasowego zy-
cia i wszystkich przyszlych dni, Temu,
ktory jest sama Miloscia i nieskonczonym
Dobrem — naszemu Bogu i Panu.

Z serdecznqg pamieciq w modlitwie

Siostru Wspomozucielki




Nowa publikacja

W czasie wakacji, nakladem Edycji Swietego Paw- ——
ta, ukaze sie kolejne opracowanie autorstwa Siostr
Wspomozycielek. Tym razem nie dotyczy ono cha-
ryzmatu Zgromadzenia, ale raczej podstawowego
pragnienia, ktore w swoim sercu nosi kazdy czlo-
wiek, czyli przyjazni. Przyjazn jest zasada, na kto-
rej opiera sie takze istnienie i dzialanie Mtodziezo-
wego Dziela Pomocy dla Czyscca. Tresc¢ publikacji
stanowia fragmenty artykuléw o przyjazni, ktore
byly zamieszczone w 20 pierwszych numerach
kwartalnika MDPC ,Zycie Wieczne”. Redakcja po-
starata sie o odpowiednia szate graficzng. Dzieki
temu ksiazeczka moze byc ciekawym prezentem dla przyjaciela.

BADZ PRZYJA(I'ELEM

Zloty Jubileusz

W uroczystos¢ Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny,
15 sierpnia w Sulejowku, s. Bernadeta i s. Klara beda
swietowac 50 lecie pierwszych slubow zakonnych. Czci-
godne Jubilatki polecamy Waszej pamieci modlitewne;.

Wolontariat w DPS w Nowym Miescie nad Pilica

Dziewczeta, ktore chcialyby tydzien lub dwa (w czasie wakacji) spedzi¢ na postudze wo-
bec osoéb starszych i samotnych mieszkajacych w Domu Pomocy Spotecznej prowadzo-
nym przez nasze Zgromadzenie, moga si¢ zglaszac do Siostry Marii — Dyrektorki DPS,
dzwoniac na nr 668402741. Zgromadzenie zapewnia noclegi i calodzienne wyzywienie.
Wolontariat przebiega pod opieka i instruktazem pracownika kulturalnooswiatowego,
czyli Siostry Zofii. Rok temu na wolontariacie przebywato S dziewczat z Mtodziezowego
Dzmla Pomocy dla Czyscéca. Mamy nadzieje, ze i w tym roku zglosza sie osoby chetne do
¥ T8 bezinteresownego niesienia chocby odrobiny radosci tym,
ktorzy nie moga tej radosci doswiadcza¢ w otoczeniu rodzin.

AEND Y SRR




W KREGU WIECZNOSCI...

Pieklo w doswiadczeniu Swietych - wizja Sw. Katarzyny ze Sieny

Swieta Katarzyna urodzila sie w 1347 roku jako dwu- s
dzieste trzecie dziecko sienenskiego farbiarza Giacomo &
Benincasy. Nie otrzymala Zzadnego wyksztatcenia. Nigdy
nie nauczyla sie dobrze czytac i pisac.

Powolanie do oddania si¢ Panu Bogu odczytala bardzo s
wczesnie. Juz w wieku 7 lat zlozyla slub czystosci. Z tego
powodu w wieku 12 lat weszta w ostry konflikt z rodzina,
gdyz matka planowala wydac ja za maz. Gdy nie pomogly
protesty, Katarzyna obcieta wlosy i mimo oporow rodziny
wstapita do III Zakonu sw. Dominika.

Jako tercjarka dominikanska mieszkala nadal w domu,

nosila habit dominikanski, oddajac sie surowej pokucie

i modlitwie. Doswiadczyla wielu mistycznych spotkan |

z Bogiem, ktore opisata w Dialogu. Dzielo nosi taki tytut, |

gdyz stanowi zapis jej osobistego, mistycznego dialogu

(rozmowy) z Bogiem. Spuscizna duchowa sw. Katarzyny to

takze Listy oraz Modlitwy. Jednak fundamentalnym dzie- )

tem jest Dialog, ukazujacy bogactwo jej osobistego religij- Sw.Katarzyna :

nego przezycia, jak i nauke Swiadomie przez nia pozosta- dreczona przez demony
wiong dla potomnych. Swieta wywarta wielki wplyw na Eee e o e a0
wladcow panstw europejskich oraz na owczesnych hierarchow Kosciota katolickiego
(z papiezami wlacznie) i przyczynita sie do reformy Kosciola.

Zmarta w Rzymie w 1380 roku i tam spoczywa w bazylice Santa Maria sopra Minerva.
Papiez Pius II kanonizowal ja 14 kwietnia 1461 roku, a Pawet VI oglosil ja doktorem
Kosciota w 1970 roku. Jan Pawetl II oglosit ja 1 pazdziernika 1999 r. wspolpatronka
Europy.

W Dialogu czytamy m.in. jak sam Boég pouczal Swieta na czym polegaja cztery glowne
kary w piekle, z ktorych wynikaja wszystkie inne meki. Opis ten poprzedzony jest Bozym
zapewnieniem, ze gdyby te dusze, chocby w chwili Smierci okazaty skruche i zal z powo-
du grzechow, ktorymi odrzucily i zniewazyly Jego Ojcowska miloS¢, jeszcze znalaztyby
milosierdzie i ratunek przed pieklem. Trzeba o tym pamietac, ze Bog naprawde nikogo
nie odrzuca. Potepienie zawsze jest decyzja cztowieka. Dlatego Pan Bog mowiac Katarzy-
nie o pikle czyni to ku przestrodze i opamietaniu ludzi, aby nie skazywali siebie na to
wieczne nieszczescie:

»,Corko, jezyk nie jest zdolny wypowiedzie¢c mak tych nieszczesnych dusz. (...) Pierwsza
jest, ze potepieni sa pozbawieni Mojego widoku, co jest tak wielka meka, ze gdyby to byto




dla nich mozliwe, woleliby cierpie¢ ogien i srogie udreki, cieszac sie Mym widokiem, niz
nie czu¢ tych mak, a nie widzie¢ Mnie.

Te meke wzmaga druga, robak sumienia, ktory ciagle toczy, gdy widza, ze z powodu swej
winy sa pozbawieni Mnie i obcowania z aniotami, i zastuzyli na towarzystwo diabtow, by
pasc sie ich widokiem.

Ten widok diabta, ktory jest trzecia meka, podwaja wszystkie cierpienia. Ogladajac Mnie,
Swieci ciagle sie raduja, odnawiajac ustawicznie przez swe wesele owoc swych trudow,
ktore poniesli dla Mnie z takim bogactwem milosci i wzgarda dla siebie samych. Przeciw-
nie ci nieszczesliwi — odnawiaja swe meki na widok diabta, bo widzac go, poznaja lepiej
siebie, i lepiej rozumieja, ze przez swoj grzech zastuzyli na te kary. Wtedy robak sumienia
bardziej ich toczy i pali jak ogien, ktory nie ustaje nigdy. Jeszcze wieksza meka jest im
to, ze widza go we wlasnej postaci jego, ktora jest straszliwa, ze zadne ludzkie serce nie
moze sobie jej wyobrazic. (...)

Czwarta meka jest ogien. Ogien ten pali, a nie trawi. Istnienie duszy nie moze sie stra-
wic¢, bo nie jest ona rzecza materialna, ktéra by ogien mogl zniszczyc¢. Jest bezcielesna.
Lecz Ja, przez Boska sprawiedliwosSc¢, dopuszczam, aby ogien palil dusze bolesnie, nie
niszczac (...) wedle rozmaitosci grzechow, bardziej lub mniej, zaleznie od wielkosci winy.

Do tych czterech mak dochodza wszystkie inne, a wsrod nich zimno, goraco, zgrzytanie
zebow. Ot6z tak nedznie karani sg ci, ktorzy zganieni po raz pierwszy w ciagu zycia za
sad i niesprawiedliwos¢, nie poprawiwszy sie, ustyszeli druga nagane w godzinie Smierci,
a nie chcieli poktada¢ nadziei we Mnie, zalowac wyrzadzonej Mi obrazy, bolejac tylko
z powodu grozacej im kary. Ci otrzymali Smier¢ wieczna”.

WDC




OD PRZYJACIOE...

Obrazy Annymarii Bem z Katowic...










SWIADECTWO
POWOEANIA...

Tak calkiem prosto i zwyczajnie... powolal mnie Pan

Majac 19 lat zapragnetam zZycia zakonnego. To pragnie-
nie byto bardzo gtebokie. Moja kolezanka wstapila juz do
zakonu, a moje serce napetnito sie nadzieja, ze wkrétce i ja
tam pojde. Jednak moja radosé¢ przygasta, gdy dowiedzia-
tam sie, ze warunkiem wstgpienia jest posag, na ktory
niestety mojej rodziny nie byto staé. W domu byto nas sze-
Scioro dzieci, mam zajmowala sie gospodarstwem domo-
wym, a tato pracowat. Byt to bardzo trudny czas - po II

wojnie Swiatowej. Zyliémy bardzo skromnie. Ponadto ma-

ma nie popierata mojego wyboru. Dlatego staralam sie zapomnieé o powotaniu, bo i tak
nie byto mozliwe do zrealizowania.

Za jakis czas poznatam jednqg z Siéstr Wspomozycielek. Ona opowiedziala Siostrom
0 moim pragnieniu zycia zakonnego, ale i o przeszkodach z nim zwiqzanych. Rozumiejqc
moja sytuacje i ogromne pragnienie stuzenia Panu Bogu pozwolity mi przyjecha¢ do No-
wego Miasta nad Pilicq bez posagu. Wystarczyty najpotrzebniejsze rzeczy, reszta — jezeli
bedzie to mozliwe — miala byé dostarczona poznie;j.

Od samego poczatku Siostry zachwycity mnie rozmodlong postawq i wielkim szacun-
kiem do kazdego czlowieka — szczegdlnie zas do samotnych i cierpiacych, ktérym na co
dzien stuzyty. Ofiarowywanie wszystkiego za czysciec z mitosci do Boga i do cztowieka
oraz ogolnie sposob zycia Siéstr wywart na mnie bardzo pozytywne wrazenie. Wiedzia-
tam, ze tutaj jest moje miejsce, moj dom i moja nowa rodzina.

Jednak nie obeszlo sie bez tez i cierpienia. Wkrétce przyjechala moja mama, twierdzac,
Zze musze wroci¢ do domu, ze jestem tam bardzo potrzebna i ona nie wyobraza sobie, ze-
bym mogta zosta¢ w zakonie. Na szczeScie Pan Jezus zatroszczyl sie o to, zebym byta
Wspomozycielkq. Mama wrécita do domu beze mnie i tak od 1956 roku stuze Chrystusowi
niosqc pomoc duszom czysécowym przez modlitwe, prace, radosS¢ bycia siostrq zakonnaq,
przez cierpienie i mam nadzieje, ze po $mierci spetni sie najglebsza tesknota mojego serca,
czyli spotkanie twarzq w twarz z Boskim Oblubiericem.

Wdzieczna Bogu za taske powotania
s. Jolanta G.

Miejsce kazdego z nas zalezy wylgcznie od naszego powotania. Powolania nie znajduje sig¢ po prostu po
zastanowieniu i przeanalizowaniu roznych drdg - ono jest odpowiedzig otrzymang w modlitwie.

(E. Stein)




